
  
 

«Путешествие в страну здоровья» в филиале Заслоновской 

ДШИ 

 

Тема поддержания здорового образа жизни у подрастающего 

поколения очень актуальна, а в наше время особенно, поскольку с 

каждым годом увеличивается количество учащихся, имеющих 

проблемы со здоровьем, немало учащихся имеют вредные для здоровья 

привычки, что очень пагубно сказывается, как на духовном, так и 

физическом состоянии здоровья. 

 

10 апреля 2024 года в филиале Заслоновская ДШИ прошло 

увлекательное мероприятие, подготовленное Беркозовой Еленой 

Петровной - "Путешествие в страну здоровья". 

 

Ребята разделились на команды: немного поиграли, повеселились 

и, научились чему-то новому, а именно тому, как здоровым быть! 

Проверили и закрепили свои знания по здоровому образу жизни. 

 

              
 

 

 

 
Источник: страница филиала "Заслоновская детская школа искусств" в социальной сети “Вконтакте” 


