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Лепельское районное потребительское общество постоянно занимается заготовкой 

черники у населения, осуществляет ее заморозку. Ежегодный объем готовой продукции 

составляет 20-40 тонн. Продукция экспортируется в Россию, Польшу. 

Черника – это не только красивая и вкусная ягода, но и кладезь полезных веществ.   

Польза черники объясняется ее составом: витамины и микроэлементы, пищевые 

волокна, кислоты, дубильные и пектиновые вещества. Если регулярно употреблять ягоды 

черники, не потребуется прибегать к витаминным добавкам или минеральным 

комплексам. А о многих лекарствах вообще можно будет забыть. 

Регулярное употребление черники оказывает следующее воздействие на 

организм: улучшается зрение, сохраняется его острота; антоцианы, содержащиеся в 

ягодах, способствуют сохранению памяти и положительно влияют на работу мозга; 

очищает кровь, кровообращение улучшается; снижает сахар в крови; улучшается 

пищеварение, ускоряется обмен веществ, что способствует снижению веса; снижается 

риск возникновения сердечно - сосудистых заболеваний; 

Будучи один раз заморожена до температуры – 25 градусов, при размораживании 

ягода сохраняет большинство полученных свойств и содержащихся в ней витаминов.  

Срок годности замороженных ягод при температуре не выше минус 18°С и 

относительной влажности воздуха до 95% с даты изготовления – 15 месяцев.  

Замороженные ягоды упакованы в транспортную тару: (трехслойные бумажные мешки) 

масса нетто – 25кг.  

             Содержание токсичных элементов,  пестицидов в замороженных ягодах 

соответствует требованиям ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой продукции»; 

Санитарных норм и правил «Требованиям к продовольственному сырью и пищевым 

продуктам», Гигиеническим нормативам «Показатели безопасности и безвредности для 

человека продовольственного сырья и пищевых продуктов», утвержденных 

Постановлением МЗ РБ от 21 июля 2013 № 52 в соответствии с протоколом испытания 

продукции № 2938-У от 03.08.2016 г., выданным испытательной лабораторией  РУП 

«Витебским ЦСМС».  

 

                       
 

Мы всегда готовы к плодотворному и взаимовыгодному сотрудничеству. 

 

211174, Витебская область, 

 г. Лепель, пл. Свободы,1 

телефон-факс 8/02132/6-63-19 

E-mail: lepel_r@ vitops.bks.by 

 


