
Районная информационно-образовательная акция «Лето 

здоровья» в оздоровительных лагерях г. Лепеля 

 

Лето - пора весѐлых забав, активного отдыха и... новых знаний. 

Даже лето для специалистов Лепельского районного ЦГиЭ не повод 

для остановки профилактической работы с детьми и подростками, 

посещающими оздоровительные лагеря и лагеря труда и отдыха. 

 

В рамках реализации государственного профилактического 

проекта «Здоровые города и поселки» в оздоровительных лагерях 

города Лепеля в летний период 2022 проводится районная 

информационно-образовательная акция «Лето – здоровья». 

 

    
информационно - образовательная акция "Лето здоровья" в лагере труда и 

отдыха "Юность" ГУО "Средняя школа №1 г. Лепеля" 

 

В рамках акции особое внимание уделяется таким важным 

вопросам как игровая зависимость, важность соблюдения личной 

гигиены, правильного питания и закаливания и многим другим 

вопросам.  

 

             
информационно - образовательная акция "Лето здоровья" в оздоровительном 

лагере «Калейдоскоп" ГУДО "Лепельский районный ЦДиМ" 



Самой интересной темой для подростков стала  - игровая 

зависимость и зависимость современной молодѐжи от гаджетов.  
 

Во время встреч подросткам был продемонстрирован 

документальный фильм об игровой зависимости и предложено пройти 

самоконтроль с использованием анкеты на определение уровня 

зависимости от современных гаджетов. 
 

       
информационно - образовательная акция "Лето здоровья" в лагере труда и 

отдыха "Бриз" ГУО "Гимназия имени И.М.Ерашова г. Лепеля" 

 

Юным зрителям были интересны такие темы как личная гигиена, 

закаливание и правильное питание. По данным темам им  были 

продемонстрированы познавательные мультфильмы о правилах 

личной гигиены и основных принципах здорового питания, а также о 

том, к чему может привести невнимательное отношение к своему 

здоровью. 
 

           
информационно - образовательная акция "Лето здоровья" в  спортивно-

оздоровительном лагере ДЮШОР Лепельского района 

 

В конце встречи специалист Лепельского районного ЦГиЭ и дети 

поговорили о том, когда и зачем нужно мыть руки. На память юным 

слушателям вручены памятки о том, как правильно мыть руки. 
 


